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试论安妮宝贝的短篇小说《告别蔽安》

-关于其人际关系与语雷特点-

摘要

素民喜阳子

本论文通过中国的女作家安妮宝贝的短蹦小说《告别蔽安》作为研究对象°这部短篇小说是

这位女作家第一次出版的第～部小说集里面收集的第一部作品°小说以“人际关系中的接纳辱被

接纳澎的关系及“生活在现代混槐中’人瞥通感蜒到的孤独辱困惑”作为核心题材°
安妮宝贝是通过网络时代塑遣的新时代作家,笔者认为她作品里“日常生活中的非日常故事”

等题材和其中的人际关系≡接纳辱被接纳、人的混池而矛盾的心理可以值得研究°这点就是笔者关
注研究她最初的出发点’也是研究动机之～b

本论文根搪主要人物间的人际关系以及语首蹋用上的特点,探讨而试论人的心理和情感°

关键词:都市’网络,陌生,孤独,困惑

绪霄

如今所谓的‘‘美女文学”!》巳代表70后（70年代后出生的）女性作家的代名词之一°她们
的作品以“自传式”、“毫无隐瞒的手法”和闽情与欲卿作为主要的卖点°“樊女文学’,现象在
90年代早巳出现于中国文坛上而大部分的作家随蔚网络的快速发展冲进干读者的视野里°笔者自
已每次读完她们的作品时,脑海里出现莫名的艘凉感。我们用‘‘独特’,、赋自我＂或‘‘孤寂撼筹
之词来可以形容她们所描辱的故事°其实我们锤个人生存在穴情七欲的世界,但是作品里面的人

物总是孤孤单单～个人面对自已,对峙自已的矛盾°这有点和现代人上网时始终～个人面对显示
屏相像而厕70后作家”里头确实有一些女作家来此于这网络而后来出名的.

她们所出现的社会背景和她们所成长的时窒变汪之间～定有无法忽视的关联°笔者认为这样
的时间与蜜间的交融和传统辱新潮间的冲突却创造了精神上、物质上的条件而让她们接纳眼前的
一切’并促进她们不断地创新°安妮宝贝就恰恰出现于这样的社会环境中、出现于当今网络世界
里面而自我解剖一样地观察人心’描述人的内心最深处的世界.

I.小说《雷别糠安》的主要框架

‖.主要故事内容

安妮宝贝的《告别蔽安》主要人物有主人公的林、网友的蔽安、同事的乔。

故事是从男主人公的林在网上认识攘安＝γivian而开始说起°林是生活在大上海的白领’白
天上班晚上上网,没有固定的女友°林在现实生活中总有辱周围＝单位和周圈的同事间格格不入的

感觉,但是在网上却得到“随心所欲”的自由°故事同时描述林辱网友戳安之间的微妙而自由安
全的关系以及林和同事乔之间的赤裸裸而脆弱颓废的暖昧关系°虽然林在乔的身上得到肉体上的
满足,在精神上反而越来越感到窒息般的束缚,但是林与网友蔽安之间发展至‖无法不谈按至到了
某种心理寄托的地步°有一次林在地铁站遇割一个让他联想到网友“械安”的陌生女子其名字叫
γivian≡蔽安的英文发音,就这样开始他们的三角（鞭安或Vivian、乔和林）关系°对林而霄辱
蔽安（Vivian》之间的虚拟关系°其实意味霸心英上的构通,是在他们的生命中不可缺少的一个重要
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蔽安（γivian）之间的虚拟关系愈其Ⅲ实意味墙心烫上的沟通矿是在他们的生命中不可缺少的-个篮婴
的部分°但同时,辱乔之间的肉体上的褐望是又剪不掉叉逃不掉的,林在这些关聚当中徘徊寻找
真正属于自己的自我和它的蜜阀°

2.其中的人际关系

（】）.与陌生人之间的距离和相连

安妮宝贝在《告别蔽安》中,把网络上的网民之间和城市年轻男女间或白领在公司辱同事间

的人际关系作为故寥的中心题机不瞥什么样的人群当中,我们在安妮宝贝的作岛里面阀样的可

以霸割粪似的俯节b（在安妮宝贝的圃名小说集《告别碾宏》中收鳃丁几篇短篇小说°／虽然这些作

品的有些故惠内容辱前后的作品没有联系碘关联的’但悬故事的基本结构往往‖是很相似的°都是

以都市女性“日常生擂簿当中的葬日常遵遇作为核心话题°比如和这本小说巢阔名的短篇小说《告

别蔽宏》的另主人公“林”遇见女主人公藏安时,他们是通过电脑的卿络世界而认识的°虽然说

是认识,可是谁也不知道对力割雇是什么样的人°在霸不割对方的情况下,-切都霸起来那么的

模糊而充满籍幻想°

藏安和林最生活在大上榔的某个角落的两个年轻人°其实他们在现实生擂当中’每天面对耪

碘处理蒲又复艘叉混乱的人际关系·面对霸真实生话活生生的人群的时候,他们总有多多少少感

觉到～点困扰和恐惧心理而想逃避的冲动°这样的心态更让他们热中子虚构的硼络世界或没有实

际意义上的男女关系上°故事圃绕在林和蔽安两个人而描述蒲日常的故事,慢慢进入他们的内心

世界.林和撅安两个人象所有的网民一样0彼此之间没有任何共同的背景、没有任何共同的经历、

他们拥有或享受的只有彼此生存在网络的辨现实世界、生存在彼此什么瓤不知道的“陌生感捌吧°

人有时对宣己所没掇触过的人旗就像网络那样干脆署不割对方的时候才找到彻鹰的放松而还可以

尿兴地谈心°圈为这肇陌生和≈时的关聚根本不孺要所谓的社会渍任和压力°谁也不认识和你聊

天、发发／QQ短僧和显示屏那侧的人·而且彼此不需要翰虑平时困扰籍每～个现代人的这些社会关

系、复杂的人际关系°在这0大家可以不装｀也可以姨°

“他在卫生问里冶水冲操°探头麦看镜子的时候,霸到一张麻木不仁的脸°其实他霉怕的只是

被寂寞谋笨.没有对手°在现实的人群中,他的视线穿越过城市在楼群阎的狭长灭空°腕子里却

是＝片蜜白·闻刨

这是林和蔽安深夜里聊完天之后,林准备回去睡觉铡在卫生间里面→刹那的描述°什么是被

寂寞谋杀?所谓的寂寞就是说现代人所拥有的距离感｀空虚感或不安定的妇属感°我们的生活越

来越忙碌’人忙碌的时候往往没有时间好好和周圈的人沟通·刚踩始没有时间沟通的事实在自己

的内心当中变成一种罪恶感或一种对家人或对自己所珍惜的人们的内疚感,可是后来它就馒馒变

成是一种无意识的忽胳＝遮不叫蠢视和忘却,最后变成慕种解脱°久丽久之,它变成人辱人之间的

距离感和疏远感。人本来就杜会性的动物,离开“关系,,这个圈子谁也髓法生存下去°可是这些

进化剩属私的现代人,很圃私地钱出对自己比峨方便丽诀捷的解决不舰独却轻松的方法,就是刚

络°网络翼面有那么多铡望和别人掇触说话的人’他们却不镭襄实际人际关系中存在的那些麻烦

和情感上的负担◎其实,跑不能一概而论断定他们嫌弃情感上的负担,也许他们没有把握好戚者

是负担不超鸟而譬伯翟了。

在触寨中,男主人公的林在公司有～个和他翼好的女圆事叫乔°乔有个旅屠在英圈的男友.

在他们公司里还有一个名字叫做J◎hn的易阎事喜欢乔°乔也知道这个J◎hn对她掇体贴温柔,应

该对她很好0是个好人°可是林和乔之间有霸默许,他们不要人际关系往往造成的货任和情感上
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的负担。他们两个决定不谈感情,只要能够填补寂寞和欲望的男女关系°他们的这些行为恰恰类

似干网络上存在的那种建立辱“虚构剩的友谊～棋因为双方的目的很明确,要的是不寂寞却没

有负担的关系°

其实,∩这部作品中所描述的“陌生感慰是存在于虚拟世界的虚构人群当中的,隔蔚电胸屏幕

而非面对面的关碾·作品中的主要人物,他们每一个人往心里隐藏籍孤独无助的自我°即使小说

《皆别蔽喇的故事是以大城市的混桅和鳃虚作为故事的开头8他们渴望藩和外界有～定的联系ˉ

而无意识或有意识地寻找和别人之间的连掇地带°而且在遮样的逮带上’努力厂塞挽救自已心烫的

创伤和人生（或日常生活）中侮个人必须寻找≡丝希望。无论在实际的人际关采上或网络世界的

虚构或不带感情色彩的舅女关采上,人们始终不愿意～个人活翱°也许在建立了关莱后还是狐独

一点》但是不愿慰孤霉辱～个人生活在世上p他们努力幂找籍那～半。这个故事中的人物,都在他

们的人群当中0至少尝试蔚能够找到自己合插的位懂。在这合谴的位馒也许不是长住之地,但是起

码能提供给他们所需要的属干自己的角落°在遮样的安金的角喀里’他们可以休息而“挽救”和

“治愈叼孤单的心灵°我们潜意识里面感觉到辱陌生人和没有任何血缘关露的人群当中也删实存

在赣～种不可蹦越的距离°这等于是外亮周边的空间距离,因为知道别人进不莱才会感觉到的安全

感°但是故事进入到中间恰恰不是象里面的人物所希望的那么完樊°人辱人之间’总有一些人想

保持距离,总有～些人想进入遮外亮里核心的部分。失去了原有的默认或默许时’有的接受现实、

有的逃避现实°就像林和乔、搬安和林°乔又爱上林又｀怀上了林的孩子°发生这～系列的寥情后,

想要和英国男友分手就想要和林在一起°林知道事实之后,开始害怕,想逃避却想“是乔违背了

我们原来默认的游贱规则”°当林不知道如何是好的时候’还是～心一意想找到网络上的搬安,糯

要可能永远不会给他负担的蔽安°但是,后来在故事里面发生一些意外让林知i雹他以前所不知道
的蔽安的秘密°

陌生是什么?是＝种神秘感还是＝种无法靠近的距离?

在这小说当中’作家把厂她所描述的情节故事中反复让读看感到现代人对自我窒间的渴望的同
时」私人窒间往往带来的疏离感和恐惧心理°

笔者认为’“陌生”是这部小说里面无可回避的～个关键概念°

安妮宝贝出现在网络世界,原本是一位年轻的网络作家.笔者认为安妮宝贝运用的谱雷文字

和传统意义上的作家（指非网络）也许会有著可比之处°首先’她的语霄给笔者本人的感觉是在

某种程度上有点闪讲故事给自已听”的印象而其语霞似乎没有霉虑到陌生人《所谓的读者）的存
在似的°耽是说’它没有太多的装饰和诌媚或讨好读者的用意。好比说’故事里的人物就像在书

里面对面的霸镜子,却在镜子里寻找生活在另一旁的自已和这影子而它从不离开自己的内心°当
然它还照出自已丑陋的另外一方面°

倒·两性关系中的困感及困感中的两性关系

其实这部小说的故事情节并没有我们所想象的复杂背景,也没有更复杂的故事发生°它只通

过清清淡淡的谣雷,简简单单说林的生活和内心感受和心理擂动°撅安和林是在网络上的聊灭才

认识的两个网友。在现实生活中′他们彼此其实完金的陌生人丽巳,根本没有任何关联和关系°
有～次’林着到女主人公的名字“蔽安m,然后在她的名字上‖盐淮而放捆动鼠标,点了两下’就这
样开始和她聊了起来°开始的时候,男主人公的林没有什么目的和目标,就象大部分的网友认识

另外的说话对象一样p只到聊天莱单中的名字里随便选择“γivia门”这英文字母而以°按理说她

这英文应该翻译成蔽蔽安≯对,可是这女破儡儡把‘‘碾安”两个字作为自已的中文拼音来使用.
这种小寨在别人的眼里也许不可能成为～个话题来提起,但是这么小的事情砒实吸弓｜了男主人公

的林°同样的名宇,一个是γivian,另一个是蔽安°他们刚认识就留下一点点的迷惑,‘‘她”随
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时可以做vivia则禾p蒲安·;谁也不知道到鹰“她?’是谁o虚拟世界和现实世界全然不圃n更何况他
们只饿过文窜来认识丽说镭爽流的°我们通常在显示屏上剩剩的文挛添‖管输入文事的人是谁’
表面上渭起聚感｝觉都没有太大的区别’更不用说什么感情色彩°可是他们在网络上交友的人们恰
恰遮撼文臻向q枯燥髓赚冤昂的滴通方式◎通过这样无影宠蹄的方式进入别人的世界’阎时让剔人进入
自己的世界逾少撵娜的耪赚的环境里面0对方所做磷所说的～铡给予对面的陌生人足够的想镶窒
间°他们是／翻（亥镰脊屑的小小动静廉脯想｀幻想、感撇氟‖显示屏那边的另外≡个人的存在·因此’
把vjγiani翻爆咸豫蜜的滋女赣予圈缝给林留下翻她是比较独特的女孩予鳃的印象协这悬个开始的
故嚷·如聚在网络上聊撼窥的镭就知道′刚开始为了丁解对方的霉好和品格0／他们的镭翅翼的再
也平徽不过的骡糯@丫镣太螺／邪始互相熟「悉而翔｜惯腻说～幽比较私人的话题β然属彼此就知道到鹰
可不可以罐样继铡下去耀耀聊不下癣。镶安和林可以说是阎砖个世界的阔样类掣的两个人,所
以他们两个很镰就察谴彼此不衬簇彼此,也许很谈褐来°裔乐、咖啡、上滤勺时尚魁他们大部分
聊的肉容◎林在上诲上班’）目前没有圃罐的女朋友°他以前在网络上认识了不少女孩子,也变往
过几个,可是这种愧撼的恋爱太部分没有维持锣久°其中p有～段蜜露出林对这样速溶咖赚般叉
迅速酪锄叉溶易变臃的假想恋鲤°

“那悬＝种猫需般溺速的好奇心和征服欲望∏后来感觉剥它的残酷。沉寂了很长～段时间°像
＝个舞禽的人0有了～个窜虚的嚼／°圃煎》

也许是因为有了吗没有人知道我,没有人找到我闷的心凰,网络上人们多少可以感觉到＝些

窒金磁°因二此p∏很多人当自已和陌生人说话的时姨,可以蹭无顾虚地做真正的自己戚做瘫金不真实

的另外～个我自已°在现实生活中的林是孤独的,是个不合群的人°他通过网络上的人际关系往

往不会带来多余的麻烦感憎问题来弥补心理上的蜜搁°林有～个女阀事名字刚↓乔D乔有旅屠在英

圈的掇影师男友°在现实人际关系上淡薄低鞠的林和年轻貌羹的乔有共‖司点,因为孤独丽失落.

“那～天′也是在电梯里,乔对他说,它们有赚道吗?她是他的同磺,不在圃-个部门°他面无表
•

精地看著她◎他说,也许和你的嘴唇-样°乔檄微吃惊地睁大眼睛°然盾她笑了°”‘）

林每磷嚷铡公司会经越～个有樱花树林的广场0进了公司大厦之后身上还有＝些花朵溺香,

有时橇樱花花瓣还粘蒲林的衣服上。林和乔两个人就这样彼此间留下延伸割下～步的小小预感°

林和乔开始βj就知道自已的未来和立场,将来两个人之阀不会有结果的,不能有赣果的。因为林

对乔说的很摘楚,乔也阴白他们是如何开始所以该如何结柬°辱乔之间的关碾越深林越产生对她

的厌恶·可是很讽刺的乔本身就是恰恰相反,她越沉迷于林越陷入樊中的陷饼又难自拨°最后,

怀上林的孩子为理由开始要求他和自己结婚°这是个很魁险的憎悬b因《为林最;圆避鲍龋这样的人

际关系即让他窒息鲍感情、抛h他想逃跑的约束、耽叫做爱摘才蹿无顾虑进入有迅速又残醋的游戏

里°赣初是圈巍乔寝撼友、≥圈为她只铺要滥柔、因为她寂寞、因为林镭要这样的“她＂才达咸共

识的.林每滁的徽妙关采同时暗示霸林对人际关系上～滇死守的“保留”辱“魔离锄0°广他们之间

存在的臃是现在、√此时雌刻、｛只有目前共有的这瞬间而以。说剩瞬间’笔者认为小说《瞥别撅安》

里的主人公,〔／林似乎把其圃凛乔之阀会发生的或发生过的事情都当做“瞬间沁的回忆阎因为他们

拥有的是说不清的素来旷即使胸往霸羹好和渴氮籍温暖,但是他只相僧这～刹那的7瞬间的簇触·
圈为这是他唯彦能感觉到的生命的跳动和它的真实°
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∏小说《告别蔽安》的语贯

］.说话人与听话人

笔者如前所述,安妮宝贝是出现在网络世界的一个作家°因此’笔者设想蔚“是否她运用的

语霞文字和传统意／义上的作象（指非网络作品》有所不同圃?看安妮宝贝的作品之后,马上就感

觉到她所露用的语雷像是“讲故事给自已听胁,似乎没有意识到到彼岸隔蔚显示屏后的陌生人的

视线一样,没有太多的装饰和讨好读者的语雷°它简直就像说话人面对面霸镜子°在镜子里面寻

找生活在另一个世界的宣己的影子,从不离开自己的内心0当然它还包括自已身心丑陋的一面°

2·英语与外来谱

安妮宝贝的作品里面总出现英文单词°作者常常把有的词汇遭接使用英文字母来拼写’它还

没有中文对应的解释·可是不难发现,安妮宝贝所用的英文单词几乎都是在大城市里面普遍嚼到

的品牌店、西蟹厅｀咖啡厅、百货公司簿招牌文字都魁城市年轻～代比较熟悉的辱潮流有关的事

物名称而巳°这意味着书中的人物在物质生活饱和的大城市里’身在花花世界里而生存°但是在

这每个人知道潮流是和时间一样不停留而在这样的社会里0感觉到连蜜气里面漂浮着浮躁不安、

总感觉心里蜜荡荡的°另外》“搬安”这名字也是英文ViVian而来°它不单表示一种都市年轻人

之间的时尚感和张扬心理。罐者认为使用外语名字就像蛾面具一样,随时可以变成连自已都不熟

悉的另外的自已°它具有不同的个性、不固的生活方式°使用不同的名字的时候,它带给我们的

作用也不同°这说明拥有了不同名字就拥有多个面孔和角色°另外,英文名字给人印象又时尚叉

现代的感觉的同时,还有连宣己都可以不」被原有的自己所影晌°很多时候’我们认为外来谱本身

具备他人能宣由想鳞的窒间和氛围°实际上膨这些窒间往往是被儡化性观念所限制的°就是说,

圈为我们使用外来谱不代蜜对它的文化背饿很熟悉°如果我们本身对这背景没有太多的认识和更

澡属的了解,难免只霸到它的蜜晨意义而巳.如,vivian除丁男女性的名字以外,还有英国阿瑟

王传说中魔术师榔林的情妇“溯中妖女膨6）的别名°就如这些例子’很多事情其实它有很多由来

和暗示,但是因为我们并不熟悉而往往没法进一步去想象’实际上我们对它的含义非常模糊的°

所以在网络上使用别人不怎么熟悉的外来词也许更能显示一种霸不透摸不着的暖味的时尚感和印

象,这样我们可以保持某种不被他人看透的安全感°

a语霄运用与囊迹形式

安妮宝贝在《告别蔽安》中,先写到人物正在上网聊灭的情最°然后慢慢开始霉现实生活的

种种细节°聊天的时侯,作着使用一行一行的辱,我们一看就知道是互相对话的恫景,有人先说

话,然后另外～个人回答°可能因为是通过文字聊灭的关系0所用的语雷极为简化’机械地问答

而巳.内容有时也富干想象力,一般现实中的对话里多用很难出现的抽象0富于诗意的话语。尽

管内容抽象,可是书中作者整理得很清楚旷还是容易识别出那一句话是谁说的°相反,在现实中
的对话反丽使用很模糊的方式c加上叉没用标点符号°因此’刚开始读的时候,很难透应这样非

典型而个性化的豪述方式°也许作者是用这样特殊的方式来想创造＝种特殊的时间感°比如,一

个场景中同时出现描述和非会话式的辱法°笔者整理其用法:j前后是正在进行的动态描述,可是

中间插入似乎停顿状态的半静态描述°如《‘对话或说话…描述客观及主观的内心活动→对话或说
话”°就是说,两个属干完全不阔时间和空间’两个属于完全不同性质的话语（～个是流动或停顿

于无法确定的时间里,另外的是流动于现在）被并列而摆放在一起°主人公主观意识中“现实的

人际关系和这些首语都存在于主人公的回忆或记忆里面闻的“过去＂°虽然它的时间不很明矾,讲

这情节的时侯作者却不用标点符号°为什么作者没用标点符号来分开对话和描述情节‖陀?也许对

作者而霄,两者可能不需要区分得太具体°也许作者更需要“说话行为缝过描述性的辱法后,变
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成产种模糊的记忆或印戳闽,这样更能突出当事人在现实生活中的无味干燥和距离疏离°采用｜这样
的手法笔者认为可以强调“现实’》是不断勉流失掉的°因此感觉翻来似乎役哺P像网上聊天那样的
现场感蹿互动的感觉°／圃时＄作者是蕾想网上聊天定义在应谨是以“现在进行形闻来进行而不该
去回忆的°在安腮蜜贝的作品里,／使用现实和虚拟两种世界旷而且这两个世界里流动的时间是不

同的°设想｝现实生活的时间是流动在记忆而艘拟世界的时间是流动在现在这-刻·如果这说法能
成立的话,广笔者呵以理解为什么作者投用标点符悬,为什么没有把对镭和描述摘节分开?作看是

否想睛示!网络本来就腾于此时此刻的工具°在网络上的人际关系也是属干此时此刻、没有过去
和未来°

结谱

j窒部作品的檬心人物→个＝个都孤独而寻找着人和人之间的连带和其中的温暖。ˉ包括理解、尊

霓、接受°傀是因为锋个人物对外界,对陌生的关系抱霸一种不僧任感和保留的态度,因此人导

人之间似乎始终没有真正的互动和沟通。好比说,小说中出现过的每个人物如果我们远看’他们

每个人戳多或少都保持藩窗掖威间接的连接和关联°但是如果近霸,每个人好像很圈执地拒绝打

破自己的外亮丽真正掇受他人一样°即使这里有对话,也有接触,可是对话对完了,掇触接完了

盾,剩下的还是封闭而孤独的墙壁,听割的只有圆声一样的自篱自语而巴°书中的故事有的发生

在网络p有的发生在白日梦般的睛节上,还有的发生在日常生活中最黑暗的角落里°在这几个不

同背景里,我们不难发现它们室［间共阀捌有的q短暂的掇触蹿和对一瞬间’～刹那间“摄楼般的

关系闻°爆管每个人寻找籍＝种熊够给自已温暖和安金的感觉,但作家塑遣出来的人物和故事都在

徘徊干宠奈和不安定的人际关系上0他们霞复地连接,霓复地结柬°这正如闲络上我们天天所能

经历开机耽能看到’关机就可Ek不霸的那种生擂°安妮窒铡通过她独特的时间观、窒伺观以及其

实验般的谱篱遇用来描绘出现代都市年轻男女在日常生活中的困惑和迷失°
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-その人
-転籍小
間関係及

『さよならビビア
故について-

ン』試論

スミンキー 静子

賓的

アニーベイビーはネット作家として尊晶のごとく中国の文壇に現れた,まさにIT時代が生み

出したニュージェネレーションの新進気鋭の作家である｡

本箱でとりあげる『さよならビビアン』は,作者が初めて出版した同名小瓶集に収められた
デビュー作である｡作者は r人間関係におけ専攻生及び敏授受jそして r混沌とした社会に生

きる人々がもつ孤独と肉感Jを丑妻なテーマに掛ヂている｡本瑞ではアニーベイビーのデビュ

ー作.及びその他の著作に共通して作者が措き挽ける r日常生緒の中にある非日常的なストー

リー｣に着日し,『さよならビビアンJ)における人間関係,骨幹運用の角度から登場人物の心理
に焦点を当てて曲を速める｡
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